VRS, grippe, et COVID
dans le King County

Que faut -1l savoir ?




VRS, GRIPPE,.ET-COVID ; QUE FAUIL SAVOIR ?

S,

Pourquol la Santé publigue s'inquiete -t-elle
du VRS, de la grippe et du COVID cet hiver ?

Cet automne, il y a de nombreux cas de VRS et de grippe nécessitant
des visites aux urgences surtout pour les jeunes enfants. Nous
pourrions egalement voir encore plus de cas de COVID et
d'hospitalisations cet hiver, car les gens se rassemblent a l'intérieur
et les nouvelles variantes de COVID se propagent.

Ces maladies ont le potentiel de rendre les jeunes enfants, les
adultes ages et les personnes vulnéerables tres malades et de
surcharger les hopitaux et les clinigues.



VRS, GRIPPE ET COVID UT.SAVOIR

S,

CAst quol, au juste ,le VRS ?

Le VRS est un virus respiratoire commun qui se propage chaque hiver.
Tout le monde peut contracter le VRS, mais cette année, nous
constat ons beaucoup de cas chez les jeunes enfants .

Pour les adultes en bonne santé et les enfants plus agés, le VRS peut
ressembler a un rhume avec des symptomes tels qu'un nez qui coule,
un manque d'appétit, de la toux et de la fievre. Mais il peut s'agir d'une
maladie tres grave pour les bébés, les personnes agees et d'autres
personnes.



